Turnverein 1965 Assenheim e.V.

Turnen - Gymnastik - Leichtathletik - VVolleyball — Breitensport — Nordic Walking

TVA im Internet; www.tv-assenheim.de

Ubungsstundenplan Winter 2011 / 2012

Tag Zeit Ubungsstunde Ort Ubungsleiter

Montag 13:00 — 13:45 | Zirkus-Gruppe GSS Turnhalle Heinz Euler, Antonius Hafer
15:15 — 16:15 | Turnen Madchen u. Jungen 3 - 4 Jahre Gymnastikhalle Beate Jager, Viola Jager, Annette Hebbeker-Meyer
15:15 — 16:15 | Turnen Madchen u. Jungen 5 - 6 Jahre Turnhalle Beate Jager, Viola Jager, Annette Hebbeker-Meyer
16:00 — 17:00 | Leichtathletik, Schuler, ab 6 Jahre Sportplatz/Gym.Halle |Imke Pdschko, Andrea Schweitzer, Anja Zakrewski
16:15 — 17:15 | Turnen Madchen u. Jungen, 6 - 8 Jahre Turnhalle Viola Jager, Lisa Schisanowski
17:00 — 18:00 | Leichtathletik Schiler, ab 10 Jahre Sportplatz Caro Franke, Christopher Franke, Christine Gierich
18:00 — 19:30 | Leichtathletik Schiler, ab 12 Jahre Sportplatz Andreas Ulbrich, Hermann Rau, Dominik Pfeiffer
20:00 — 22:00 | Badminton Turnhalle Gunter B6hm
19:30 — 21:30 | Rickengymnastik Gymnastikhalle Peter Trumpfheller

Dienstag 10:00 — 11:30 | Nordic Walking Vereinsheim Peter Endrizzi, Lothar Riemann
16:00 - 17:00 | Turnen Eltern & Kind, 3 - 5 Jahre Gym.Halle N.N. Kann z. Zt leider nicht angeboten werden
19:00 — 20:30 | Sportabzeichen Sportplatz Horst Kéhlert

Mittwoch 15:15 — 16:00 | Turnen Leistungsgruppe Turnhalle Julia Seckler *nach Absprache
15:30 — 16:30 | 50 Plus — Tanz Gymnastikhalle Renate Fink, Corrie Kamstra
16:00 - 17:00 | Turnen Eltern & Kind, unter 3 Jahre Turnhalle N.N. Kann z. Zt leider nicht angeboten werden
16:30 — 17:30 | 50 Plus - Gymnastik Gymnastikhalle Beate Jager, Corrie Kamstra
17:00 — 18:30 | Nordic Walking Vereinsheim Lothar Riemann, Peter Endrizzi
17:30 — 19:30 | Leichtathletik Schuler, ab 12 Jahre Sportplatz / Gym.Halle | Andreas Ulbrich, Hermann Rau, Dominik Pfeiffer
20:00 — 21:00 | Kondition & Gymnastik flr Frauen Turnhalle N.N. Kann z. Zt leider nicht angeboten werden
19:00 — 21:30 | Konditionstraining Gymnastikhalle Peter Meisinger

Donnerstag 17:30 — 20:00 | Turnen Madchen / Jungen ab 8 Jahre Gymnastikhalle Peter Trumpfheller, Beate Jager, Stefan Kirsch,

Annette Hebbeker-Meyer

17:00 — 19:30 | Turnen Leistungsgruppe Turnhalle Julia Seckler, Lisa Haas, Lena Meier
18:00 — 19:30 | Leistungstraining Leichtathletik Sportplatz Andreas Ulbrich, Rosi Richter, Imke Péschko
20:00 — 21:30 | Ruckengymnastik fir alle Gymnastikhalle Peter Trumpfheller, Beate Jager, Astrid Ogroske
21:00 — 22:30 | Volleyball Manner/Frauen Turnhalle Gunter B6hm

Samstag 15:00 — 16:30 | Waldlauf fur alle inkl. Eltern Wald Karben Hermann Rau

Sonntag 09:30—10:30 | TrimmTrab Steinweg Assenheim | Jirgen Freund
10:00 — 14:00 | Turnen Leistungsgruppe Turnhalle Lisa Haas, Elfrun Godzieba
14:00 — 17:00 | Volleyball Manner/Frauen Turnhalle Gunter B6hm




